
POLITYKA PRYWATNOŚCI SERWISU 
STREFAPRZEMIAN.PL 

1. Postanowienia ogólne 
1. Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania i ochrony danych 

osobowych Użytkowników korzystających z serwisu internetowego Strefa Przemian 
dostępnego pod adresem www.strefaprzemian.pl. 

2. Administratorem danych osobowych Użytkowników jest: 
Strefa Przemian Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością, 
z siedzibą pod adresem: ul. Puławska 77 lok. U5, 02-595 Warszawa, 
wpisana do Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000866535, 
posiadająca NIP: 5213910898, REGON: 387429217, 
adres e-mail: kontakt@strefaprzemian.pl. 

2. Zakres i cel przetwarzania danych osobowych 
1. Dane osobowe Użytkownika są przetwarzane w celu: 

a) świadczenia usług dostępnych w Serwisie, w tym dostarczania treści cyfrowych, 
b) realizacji zamówień i płatności za produkty cyfrowe oraz subskrypcje, 
c) prowadzenia komunikacji marketingowej, jeżeli Użytkownik wyraził na to zgodę, 
d) wypełniania obowiązków prawnych ciążących na Administratorze, 
e) obrony przed ewentualnymi roszczeniami lub dochodzenia należności. 

2. Dane są przetwarzane na podstawie: 
a) art. 6 ust. 1 lit. b RODO – przetwarzanie niezbędne do wykonania umowy, 
b) art. 6 ust. 1 lit. c RODO – przetwarzanie niezbędne do spełnienia obowiązków 
prawnych, 
c) art. 6 ust. 1 lit. f RODO – uzasadniony interes Administratora (np. marketing 
bezpośredni), 
d) art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda Użytkownika na określone działania (np. 
newsletter). 

3. Rodzaje gromadzonych danych osobowych 
Administrator przetwarza następujące dane Użytkowników: 

1. Podstawowe dane identyfikacyjne: imię, nazwisko, adres e-mail, numer telefonu. 
2. Dane do realizacji zamówień: adres dostawy, dane do faktury. 
3. Dane dotyczące aktywności w Serwisie: historia zamówień, logi aktywności. 
4. Dane dotyczące zdrowia (za zgodą Użytkownika) w przypadku usług dietetycznych 

i treningowych. 

http://www.strefaprzemian.pl/


4. Udostępnianie danych osobowych 
1. Administrator może udostępniać dane osobowe: 

a) podmiotom realizującym płatności elektroniczne, 
b) firmom księgowym, prawniczym i hostingowym, 
c) organom publicznym, jeśli wymagają tego przepisy prawa. 

2. Dane nie są przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (EOG), chyba że 
jest to niezbędne do realizacji usługi i Użytkownik został o tym poinformowany. 

5. Okres przechowywania danych 
1. Dane są przechowywane przez okres: 

a) obowiązywania umowy – w przypadku świadczenia usług, 
b) wynikający z przepisów prawa (np. rachunkowość – 5 lat), 
c) do momentu wycofania zgody – w przypadku przetwarzania na jej podstawie. 

6. Prawa Użytkowników 
1. Każdy Użytkownik ma prawo do: 

a) dostępu do swoich danych, 
b) sprostowania nieprawidłowych danych, 
c) usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”), 
d) ograniczenia przetwarzania, 
e) przeniesienia danych do innego administratora, 
f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania. 

2. Użytkownik może skorzystać z powyższych praw, kontaktując się z Administratorem 
pod adresem kontakt@strefaprzemian.pl. 

3. W przypadku naruszenia ochrony danych, Użytkownik może złożyć skargę do 
Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO). 

7. Pliki cookies i technologie śledzące 
1. Serwis wykorzystuje pliki cookies w celu poprawy funkcjonalności i analizy ruchu. 
2. Użytkownik może zarządzać plikami cookies w ustawieniach przeglądarki. 

8. Zmiany w Polityce Prywatności 
1. Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Polityce 

Prywatności. 
2. Nowa wersja dokumentu będzie publikowana na stronie www.strefaprzemian.pl. 
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